Praxiswissen

LUftungstechnik

Planung liftungstechnischer
MaBnahmen nach neuer
DIN 1946-6 (Teil 1)

Der Beitrag erscheint in zwei Teilen.

Im Teil 1 wird, ausgehend von wissenschaftlichen Untersuchungsergebnissen zum Schadensrisiko
fUr Feuchte- und Schimmelpilz (auch) infolge unzureichender Liftung, kurz auf die nach wie vor
umstrittene Frage nach freier oder ventilatorgestitzter Luftung eingegangen, ehe die Inhalte der
neuen DIN 1946-6 aufgeflihrt werden. Im Rahmen Letzterer geht es eingangs um Begrifflichkeiten

im Allgemeinen und um die Festlegung teilweise neuer Liftungs-Betriebsstufen im Besonderen.

Den Hauptteil der Norm machen die zu treffenden liGftungstechnischen MaBnahmen aus.
Neu ist dabei die Erstellung eines Luftungskonzepts, das dem Planer die Entscheidung
uber Notwendigkeit und Wie derselben erleichtert.

ie Festlegung der lGftungstechni-
Dschen MaBnahmen (LtM) wird im

Teil 2 (Heft 6) beschrieben. Bei der
Bestimmung, ob und wenn ja welche LtM
notwendig sind, spielen In- und Exfiltration
in Abhangigkeit der Gebaudedichtheit
eine entscheidende Rolle. Neben der Be-
stimmung der notwendigen AuBenluftvo-
lumenstrome beschlieBen Hinweise zur
Auslegung von Luftungskomponenten
und zur Ausfihrung derselben den
Abschnitt der LtM. Erganzt wird er durch
Informationen zur Betriebsweise, Inbe-
triebnahme, Ubergabe und Instandhal-
tung. Hinweise auf die Anhange zur DIN
1946-6 sowie ein abschlieBendes Fazit run-
den den gesamten Beitrag ab.
Spatestens seit Veroffentlichung der fur
Deutschland im Winterhalbjahr 2000/01
durchgefuhrten reprasentativen Studie zu
~Norkommen, Ursachen und gesundheitli-
chen Aspekten von Feuchteschdaden in
Wohnungen” ist bekannt, dass es in min-
destens 14,2 % (ca. 5,5 Mio.) der deut-
schen  Wohnungen liftungsrelevante
Feuchtigkeitsprobleme bzw. in 9,3 % (ca.
3,6 Mio.) nur allein sichtbaren Schimmel-
pilzbefall (bei unbekannter Dunkelziffer),
in 5,8 % (ca. 2,2 Mio.) mit Liftungsrele-
vanz gab bzw. gibt /1, 2, 3/. Die Ursachen
fir dieses qualitativ schon vorher bekann-
te Phanomen sind vielfaltig und damit
selbstverstandlich nicht nur luftungstech-
nischer Natur'. In einer Folgestudie /4/
wurde deshalb auf der Basis von Messun-

Weitere zu beachtende Ursachen sind unvoll-
kommene bzw. fehlerhafte Warmedammung,
eine ungeniigende Beheizung und die unsach-
gemaBe Anordnung von Einrichtungsgegen-
standen bzw. Verkleidungen an AuBenwanden
sowie Uberdurchschnittlich hohe Feuchtigkeits-
freisetzung durch den (Wohnungs-)Nutzer.
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Systeme der Wohnungsliftung
(nach Wirkprinzip)
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manuelle Fensterliftung zur Unterstlitzung der Wirksamkeit lGftungstechnischer MaBBnahmen
(nicht planbar) sowie In- und Exfiltration (als anrechenbare vom System abhangige Mittelwerte)

@ Systematik der Wohnungsliiftung nach Wirkprinzip (abgeleitet nach DIN 1946-6)

gen, Befragungen und Begutachtung der
Liftungseinfluss tiefer gehend analysiert.
Die durchgefiihrten Untersuchungen kon-
zentrierten sich in 144 untersuchten (von
171 ausgewahlten) Wohnungen auf die
Feststellung der allgemeinen Luftungssi-
tuation sowie auf die Wahl des LUftungs-
konzepts einschlieBlich der jeweils getrof-
fenen InstandhaltungsmaBnahmen. Im Er-
gebnis beider Studien wurde festgestellt,
dass eine funktionierende Liftung mit gut
gewarteten LUftungskomponenten eine
deutliche Risiko-Minderung zur Folge hatte.
Bereits die erste Befragung in 5.530 Woh-
nungen hatte zu dem Ergebnis geflhrt,
dass auch bei ventilatorgestutzten LUf-
tungskonzepten erhebliche Unterschiede
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hinsichtlich des Schadensrisikos bestehen.
Dieser Zusammenhang konnte in der
Nachfolgeuntersuchung bestatigt und hin-
sichtlich des unmittelbaren Zusammen-
hangs zwischen Liftungskonzept und (ge-
messener) Luftfeuchte validiert werden.
Das Risiko fur das Auftreten eines Feuchte-
schadens vergroBerte sich durch Defizite
bei Konzeption und Betrieb signifikant so-
wie hinsichtlich Wartung (Reinigung) ten-
denziell. Abluftanlagen mit schaltbaren
Einzelventilatoren und Abluft-Herdhau-
ben, fiir die oft stark eingeschrankte Be-
triebszeiten durch ausschlieBlich nutzerab-
hangigen Betrieb typisch sind /6/, hatten
hohere relative und absolute Luftfeuchten
zur Folge als ,gute” freie Luftung oder
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Liftungskonzept
fir Gebaude/
Nutzungseinheit(en)

Laftungstechnik

Gebdudedaten
Anzahl Geschosse/Gebaudehohe/Windgebiet (windschwach/windstark)

Warmeschutz (hoch/niedrig)/Gebaudedichtheit (n5o-Messwert/Kategorie)
Daten fiir Nutzungseinheit
Geometrie (beheizte Wohnflache/mittlere Raumhéhe/mehrgeschossig -
eingeschossig)/Hohe Uber Geldndeoberkante/Installationsschacht vorhanden?

fensterlose ja Auslegung Liiftung
Raume »  fiir fensterlose Raume
vorhanden? nach DIN 18017-3 *

weitere

Abschnitt 4

nein

Av,ges,NE,FL = v, Inf,wirk*
keine liftungstechnischen
MaBnahmen erforderlich

Anforderungen an

Hygiene, Energie oder
Schallschutz?

keine Festlegung von
liiftungstechnischen MaBnahmen

Abschnitt 5

freie Liftung
- Querluftung (Feuchteschutz)

. e (liiftungstechnische)
o Anforderungen an
Nutzungseinheit?
keine Auslegung
Notwendigkeit liftungs- fiir Nutzungseinheit
technischer MaBnahmen?
Gesamt-AuBenluftvolumenstrom zum
Feuchteschutz: o, ges NE, FL ja
/ AuBenluftvolumenstrom durch /
Infiltration: qy, inf wirk
v 9v,ges,NE,FL > Ay, Inf,wirk
laftungstechnische
MaBnahmen erforderlich
ja
Y
liiftungstechnische
MaBnahmen erforderlich
Y Y
Festlegung liiftungstechnischer MaBnahmen
Auswahl nach Bild 1 (DIN 1946-6)
Anforderungen an
Hygiene, Energie,
Schallschutz bzw. Feuerstitte
\i
erhohte Anforderungen
* (mit Kennzeichnung)
Standardanforderungen +
ventilatorgestiitzte Liiftung
- Abluftsystem
- Querluftung (Feuchteschutz und Hygiene) B _ Zuluftsystem
- Zu-/Abluftsystem

- Schacht-/Auftriebsliftung

'

@ Ablaufschema (Teil 1):

Ermittlung des Liiftungskonzepts und Festlegung

von liiftungstechnischen MaBnahmen (LtM)

(abgeleitet nach DIN 1946-6)
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Nutzer sind
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Flache der Nutzungseinheit (NE)

© AuBenluftvolumenstrom durch Infiltration und Liiftung zum Feuchteschutz sowie
Notwendigkeit von LtM bei Querliiftung von eingeschossigen NE (Standardfall)
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O AuBenluftvolumenstrom durch Infiltration und Liiftung zum Feuchteschutz sowie
Notwendigkeit von LtM bei Querliiftung von mehrgeschossigen NE (Standardfall)

zentral und damit nutzerunabhangig be-
triebene Abluftanlagen.

Es konnte dariiber hinaus aber auch nach-
gewiesen werden, dass die relative Luft-
feuchte ein geeigneter Messwert zur Be-
schreibung des Schadensrisikos ist.
Sowohl hinsichtlich relativer Luftfeuchte
im Raum als auch an der Wandoberflache
(als Rechenwert aus relativer Raumluft-
feuchte und Oberflachentemperatur der
Wand) ergaben sich signifikante Zusam-
menhange mit dem Schadensrisiko. Die
Abhéangigkeit der Raumluftfeuchte von
der Art der luftungstechnischen Defizite
galt in jedem Fall sogar unabhangig vom
Liftungsverhalten der Nutzer, das in
JSchlecht” und ,gut” unterteilt worden
war. Auch die Vermutung, dass freie Luf-
tung in Verbindung mit ,schlechter” Nut-
zerluftung zu steigender Luftfeuchte fihrt
und deshalb mit einem erhdhten Risiko fur
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das Auftreten eines Feuchteschadens ver-
bunden ist, konnte bestatigt werden.

Die vollig neu bearbeitete DIN 1946-6% be-
ricksichtigt weitestgehend diese und wei-
tere neue Erkenntnisse der letzten ca. zehn
Jahre. Sie ist damit fur den Planer ein wir-
kungsvolles Instrument zum Erstellen und
Umsetzen eines Liftungskonzepts fir eine
nutzerunabhangig (hinreichend gut) funk-
tionierende freie oder ventilatorgestiitzte
Liftung in luftdichten Gebauden. Durch
ihre konsequente Anwendung kann nicht
nur das Risiko fur Schimmelpilz-Wachstum
aufgrund lGftungstechnischer Defizite mi-
nimiert oder vollig ausgeschaltet, sondern
auch Gesundheitsgefahrdungen wirkungs-
voll begegnet werden.

2) siehe Literaturverzeichnis im Teil 2
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tberfordert

Im Ergebnis der vorn erwahnten
Studien war sichtbar geworden, dass
viele Nutzer mit der Liiftungsaufgabe
offensichtlich Gberfordert sind. Trotz
unzahliger Appelle in einer Vielzahl
von Publikationen und reich illustrier-
ter Handlungsanleitungen zum ,richti-
gen” Liiften zeichnet sich seit Jahren
anstelle einer Entspannung eher eine
Verschérfung der eingetretenen Situa-
tion ab. Es stellt sich deshalb die
Frage, ob der Nutzer kurzfristig iiber-
haupt in die Lage versetzt werden
kann, die von ihm abverlangte Auf-
gabe unter den veranderten liiftungs-
technischen Randbedingungen, die
eine nahezu luftdichte Gebaudehiille
mit sich bringt, allein I6sen zu kénnen.
Die Aufgabe besteht dabei wohlge-
merkt darin, einerseits ausreichend

(d. h. entsprechend den bautenschutz-
technischen und hygienischen Anfor-
derungen) zu liften und andererseits
nicht mehr Heizwarme dafiir aufzu-
wenden als notwendig und gemaB
EnEV auch anzustreben ist.
Besondere Beachtung verdient
dabei der Umstand, dass mit steigen-
den Energiepreisen das Energie sparen
immer mehr an Bedeutung auch fir
den Einzelnen gewinnt. Die dadurch
zu erwartende bzw. schon eingetre-
tene Verringerung der Heizwarmezu-
fuhr kénnte sich infolge damit verbun-
dener sinkender Durchschnittstempe-
raturen von Raumluft und Raumum-
schlieBungsflachen ungiinstig auf das
Risiko fiir das Auftreten von Feuchte-
bzw. Schimmelpilzschaden auswirken.

Freie oder
ventilatorgestiitzte Liiftung?

Das Spektrum der heute gebrduchlichen
bzw. realisierbaren Systeme der Woh-
nungsliftung reicht von der ausschlieB3lich
freien (Uberwiegend Uber gedffnete Fens-
ter funktionierenden) Liftung bis hin zur
sensorgesteuerten  ventilatorgestutzten
Luftung bei geschlossenen Fenstern mit
Zu-/Abluftanlage und Warmerlckgewin-
nung, teilweise auch mit zusatzlicher Hei-
zungsfunktion (Luftheizung). Bild @ zeigt
die nach Wirkprinzip geordnete Systema-
tik bis zur zweiten Systemebene.

Die in der Literatur nicht selten in die zwei-
te Ebene (neben Quer- und Schachtlif-
tung) eingeordnete Fensterliiftung stellt
kein eigenstandiges Liftungs-Wirkprinzip
dar. Das zeitweise zum Liften gedffnete
Fenster fungiert immer nur als temporar
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wirksamer AuBenluftdurchlass (ALD), der
die momentane Wirksamkeit der LUf-
tungssysteme (vorrangig der freien LUf-
tung) verbessern helfen kann und auch
weiterhin soll. Die haufig genannte Fugen-
liftung ist als Anteil der In- und Exfiltration
zu betrachten.

Im Winterhalbjahr 2000/01 waren noch ca.
79 % aller deutschen Wohnungen (im Wei-
teren auch als Nutzungseinheit (NE) be-
zeichnet) frei geltftet worden /3/. In ca.
67 % aller NE (ca. 25,8 Mio.) existierten da-
bei sogar keinerlei die Liftung unterstuit-
zende ltftungstechnische MalBBnahmen”
(LtM). Das heif3t, dass der Luftaustausch
(Luftwechsel) ausschlieBlich (iber das Off-
nen von Fenstern sowie Uber vorhandene
Undichtheiten in der Gebaudehille (ein-
schlieBlich Fugen im Bereich von Fenstern
und Tlren) stattgefunden hat. Derartige
Undichtheiten gehoren infolge der Forde-
rung von WSchV bzw. EnEV nach einer
weinschlieBlich der Fugen dauerhaft luft-
undurchlédssigen Wérme (bertragenden
Umfassungsfldche” zumindest im Neubau,
zunehmend aber auch bei modernisierten
bestehenden Gebauden, mehr und mehr
der Vergangenheit an. Dadurch reduziert
sich die freie (naturliche) Liftung von
Wohnungen Uber Undichtheiten auf mar-
ginale, kaum noch liftungsrelevante Wer-
te (Bild @). Das bedeutet, dass die vorher
vielfach noch den Anforderungen genu-
gende In- und Exfiltration Gber vorhande-
ne Undichtheiten in Verbindung mit der
allgemein Ublichen, von subjektiven Ge-
wohnheiten stark unterschiedlich geprag-
ten Fensterliftung haufig nicht mehr aus-
reicht, sowohl die bautenschutztechni-
schen (hinsichtlich Feuchteabtransport) als
auch die hygienischen Belange (schlieBt
Anforderungen an die Gesunderhaltung
mit ein) hinreichend gut zu erfillen. Damit
stellt sich unweigerlich die Frage nach der
Notwendigkeit liftungstechnischer MaB-
nahmen (LtM). Unter diesen soll dabei
nicht nur die Ausriistung der Wohnungen
mit ,ventilatorgestitzter” Anlagen- bzw.
Geratetechnik verstanden werden. Da es
vermutlich nicht moéglich sein wird, die na-
hezu 26 Mio. NE, die noch Uber keinerlei
LtM, daftr aber zunehmend UGber luftdich-
te Gebaudehllen verflgen, in einem Uber-
schaubaren Zeitraum mit solcher auszuris-
ten, sind damit auch LtM fir Gebaude mit
unverandert freier Liftung gemeint. Diese
sollen den keinesfalls als ,sachverstandig”
einzustufenden Nutzer bei der ,richtigen”
Luftung seiner Wohnung nicht nur unter-
stutzen, sondern ihm auch einen Teil der
Verantwortung fir diese abnehmen. Da-
fr sind auch in NE mit freier Liftung LtM
zweckdienlich bzw. sogar unerlasslich. Wie
in undichteren ,alten” NE sorgen sie fur ei-
ne hinreichend groBe ,Selbstliftung”.
Werden sie richtig geplant und ausge-
fihrt, konnen sie bei hoher Luftdichtheit
der Gebaudehdlle nicht nur fir eine ge-
zielte Luftungswirksamkeit, sondern infol-

LUftungstechnik

Tabelle 1

Praxiswissen

Inhalt der Norm (Haupt- und erster Unter-Abschnitt)

Haupt-Abschnitt

Erster Unter-Abschnitt

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vorwort

1 Anwendungsbereich

2 Normative Verweise

3 Begriffe®
4 Liftungskonzept 4.1 Allgemeines
Notwendigkeit liftungs- 4.2 Luftungstechnische MaBnahmen

technischer MaBnahmen

5 Liftungskonzept 5.1 Allgemeines
Auswahl von 5.2 Ubersicht iiber die Liftungssysteme
Luftungssystemen 5.3 Anforderungen an die Auswahl eines
Luftungssystems
6 Festlegung der AuBen- 6.1 Notwendige AuBenluftvolumenstrome
luftvolumenstréme 6.2 Luftvolumenstrom durch Infiltration
(Einfluss der Gebaudehdille)
7 Freie Liftung 7.1 AuBenluftvolumenstrom durch liftungs-
technische MaBnahmen
7.2 Auslegung von Luftungskomponenten -
Zuordnung zu Liftungssystemen
7.3 Luftungsbetrieb
8 Ventilatorgestutzte 8.1 AuBenluftvolumenstrom durch liftungs-
Liftung technische MaBnahmen
8.2 Auslegung von Luftungskomponenten -
Zuordnung zu Liftungssystemen
8.3 Betrieb einer(s) Liftungsanlage/gerat(es)
8.4 Gleichwertigkeit einer Zu-/Abluftanlage mit
Warmerlickgewinnung
8.5 Betrieb von Feuerstatten und
Luftungsanlagen bzw. -geraten
9 Hinweise fiir die 9.1 Freie Liftung
Ausfiihrung 9.2 Ventilatorgesttitzte Liftung
10 Dokumentation und 10.1 Dokumentation
Kennzeichnung 10.2 Kennzeichnung von Liiftungsanlagen (LA)
und -geraten (LG)
11 Inbetriebnahme und 1.1 Nachweise und Unterlagen
Ubergabe 1.2 Dokumentation
11.3 Vollstandigkeitspriifung
1.4 Funktion
12 Instandhaltung 121 Allgemeines
12.3 Inspektion
12.4 Wartung
12.5 Instandsetzung
12.6 Sicherstellung der energetischen Qualitat
12.7 MaBnahmen zur Instandhaltung

3 inklusive Symbolen, Einheiten und Strichkennzeichnung von Luftarten
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Tabelle 2

Beispielhafte Gegeniiberstellung

von , Praxis“und Normbegriffen

Praxis”- bzw. veraltete Normbegriffe

mechanische, maschinelle,

LUftungstechnik

Geltender Normbegriff

nach DIN EN 12792 bzw. DIN 1946-6

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

erzwungene Luftung,
Zwangsliftung oder Anlagenliftung

ventilatorgestitzte Liftung (vg)

naturliche Liftung

freie Luftung (fr)

Lifter, Geblase

Ventilator (V)

Kaminllftung

Schachtliiftung (SL)

Luftwechselrate

Luftwechsel (n)

Schachtanlage

Luftungsschacht (LSch)

Luftungsoffnung, Liftungsventil

Luftdurchlass (LD)

Zwangsliftung, Lifter, Frischluftventil,

AuBenwand-Luftdurchlass
(DIN 1946-6:1998-10)

AuBen-Luftdurchlass (ALD)

Mindestltftung (DIN 1946-6:1998-10);
Urlaubsliftung, Feinliftung

Liftung zum Feuchteschutz (FL)
Reduzierte Liftung (RL)

Grundliftung (DIN 1946-6:1998-10)

Nennltftung (NL)

Bedarfsltiftung (DIN 1946-6:1998-10),

StoBluftung

Intensivltftung (IL)

bedarfsabhangige Luftung

Bedarfsluftung (BL)

kontrollierte Liftung

nicht definiert

Warmetauscher, Warmeaustauscher

Warmeilibertrager (WUT)

Tabelle 4

Anhange zur Norm

Anhang Inhalt Geltungsstatus

A Darstellung und Kennzeichnung der informativ
Liftungssysteme

B Liftungskonzept normativ

C Inbetriebnahme und Ubergabe normativ

D Optionale Vollstandigkeits- und Funktionsnachweise informativ
Inbetriebnahme und Ubergabe

E Instandhaltung normativ

F Optionale Funktionsnachweise Instandhaltung informativ

G Erlauterungen zur Gleichwertigkeit fir die E-Kennzeichnung informativ
von Zu-/Abluftsystemen mit Warmelibertrager

H Winddaten fiir Deutschland normativ

| Erlauterungen zur detaillierten Berechnung der Infiltration  informativ

J Berechnungs-Beispiel informativ

Literatur

66

gedessen nachweislich /1, 2, 3/ auch fir ei-
ne Verringerung des Schadensrisikos bei
Neubau- und Modernisierungs-MaBnah-
men auch in Gebauden mit freier Liftung
sorgen.

Wirde auf LtM generell verzichtet, konnte
die weitgehende Freiheit von Feuchte-
bzw. Schimmelpilz- sowie hygienischen
Problemen Uberwiegend nur durch ,vor-
sorglich ausreichende” und damit energe-
tisch ineffiziente (weil Heizwdrme ver-
schwendende) Fensterliftung durch den
Nutzer (im wahrsten Wortsinne) erkauft
werden. Voraussetzung ist aber, dass er
willens ist, in der wiinschenswerten Form
mitzuwirken” und auch Uber die notwen-
digen Fahigkeiten und zeitlichen Maoglich-
keiten verfugt.

Um die bestehenden Probleme nicht nur
fur den Neubau, sondern auch fiir den
Wohnungsbestand mdglichst bald um-
fanglich 16sen zu kénnen, bietet die DIN
1946-6 deshalb sowohl Liiftungskonzepte
fir die ventilatorgestltzte als auch fur eine
weitestgehend nutzerunabhangige freie
Luftung an.

Inhalt und Begriffe DIN 1946-6

Inhalt

Die in Tabelle 1 aufgelisteten Abschnitte
vermitteln einen Uberblick tiber Inhalt und
Aufbau der lberarbeiteten Norm. Erganzt
wird die Norm durch Anhange mit norma-
tivem bzw. informativem Charakter (Tabel-
le 4).

Begriffe

Grundlage fir Ausarbeitung und Anwen-
dung einer Norm ist eine einheitliche Be-
grifflichkeit. Um immer noch vorhandene
Missverstandnisse im deutschsprachigen
Raum (siehe Beispiele in Tabelle 2) beseiti-
gen zu helfen, wurden zusatzlich zu den
seit 2003 nach DIN EN 12792 geltenden
noch weitere 53 Begriffs-Definitionen der
Norm vorangestellt.

Wie eingangs schon ausgefihrt, war ein
wesentlicher Punkt bei der Uberarbeitung
von DIN 1946-6 die Berlcksichtigung der
Feuchteproblematik in ,luftdichten” Ge-
bauden. Es war aber nicht nur auf die vom
Gesetzgeber geforderte Dichtheit der Ge-
baudehiille und ihre Folgen fir die Feuch-
tebilanz zu reagieren. Auch das ,Wie" der
Luftung, d. h. die Festlegung eines geeig-
neten Liftungssystems und die Festlegung
zweckmaBiger Betriebsweisen einschlie-
lich der Minimierung des erforderlichen
Energiebedarfs, mussten neu Uberdacht
werden. Wenn z. B. das geringste Risiko fur
das Auftreten von Feuchteproblemen
dann zu erwarten ist, wenn der Nutzer
moglichst wenig eigene Verantwortung
fur die Durchfihrung der Luftung hat /1,
2, 3/, sollte dem in der Norm entsprochen
werden. Die bisher geldufigen Liftungs-
Betriebsstufen (DIN 1946-6: 1998-10 und

www.tga-praxis.de - MODERNE GEBAUDETECHNIK 5/2009
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Bestimmung Gesamt-AuBenluftvolumenstrom q,, g¢s |

Freie Liiftung

- Feuchteschutz g, ges FL

- reduzierte Luftung Qv,ges,RL
- Nennliiftung gy ges,nL

Abschnitt 6

Y

Ventilatorgestiitzte Liiftung
- Feuchteschutz gy ges rL

- Reduzierte LGftung oy, ges RL
- Nennliiftung qy, ges nL

- Intensiviiftung qy, ges,iL

\i

Bestimmung Luftvolumenstrom fiir LtM q,,, 4y

Nutzungseinheit (Wohnung)
Raume

Abschnitt 7

Y Abschnitt 8

Auslegung Liiftungskomponenten

Freie Luftung
ALD, ULD, AbLD, Liftungsschacht

A

Ventilatorgestiitzte Liiftung
ALD, ULD, AbLD, ZuLD
Luftleitungen, Ventilator(en)

Abschnitt 10

| Kennzeichnung Liiftungssystem I<

® Ablaufschema (Teil 2): Bestimmung des AuBenluftvolumenstroms, Auslegung von Liiftungskomponenten und Kennzeichnung
von -systemen bzw. -geraten (abgeleitet nach DIN 1946-6)

1,0 1 Ang = 30 m?
h-1 j
0,8
0,6
2 i
Ang = 210 m2
0,4 —JN= X X -
. Warmedammniveau
hoch niedrig | |
3 Selbst
—— luftung [
ftung zum
0 uchteschu

Luftwechsel zur
Vermeidung von
Feuchteschaden

Luftwechsel
zur Einhaltung
hygienischer
Erfordernisse

Luftwechsel Infiltrations-
zum Luftwechsel:
schnellen 0,5<ngy<15h-1
Abbauvon 2<Ap<7Pa

Lastspitzen

@ Notwendiger AuBenluftwechsel entsprechend Liiftungs-Betriebsstufen sowie Infil-
trations-Luftwechsel (Selbstliiftung) ohne unterstiitzende liiftungstechnische MaB-

nahmen (LtM)

Tabelle 2) wurden auch deshalb wie folgt
neu definiert und im Bereich der bisheri-
gen ,Mindestliftung” um eine weitere

Stufe ,Lidftung zum Feuchteschutz” er-

ganzt:

e Liuftung zum Feuchteschutz (FL)
~Notwendige Liiftung zur Gewéhrleis-
tung des Bautenschutzes (Feuchte) un-
ter tblichen Nutzungsbedingungen
bei teilweise reduzierten Feuchtelasten,
z. B. zeitweilige Abwesenheit der
Nutzer und kein Wéschetrocknen in

der Nutzungseinheit” (Minimalbetrieb
Feuchteschutz)

Betriebsweise: standig, nutzerunabhangig
Reduzierte Liiftung (RL)

~Notwendige Llftung zur Gewéhrleis-
tung der hygienischen Mindestanforde-
rungen sowie des Bautenschutzes
(Feuchte) unter (iblichen Nutzungsbe-
dingungen bei teilweise reduzierten
Feuchte- und Stofflasten, z. B. infolge
zeitweiliger Abwesenheit von Nutzern”
(Minimalbetrieb)

IMobDERNE GEBAUDETECHNIK 5/2009 - www.tga-praxis.de

Betriebsweise: liberwiegend standig;
Realisierung durch liftungstechnische
MaBnahmen so, dass sie weitestgehend
nutzerunabhangig gewabhrleistet ist
Nennliiftung (NL)
~Notwendige Liftung zur Gewahrleis-
tung der hygienischen Anforderungen
sowie des Bautenschutzes bei Anwesen-
heit der Nutzer (Normalbetrieb)”
Betriebsweise: vorwiegend wahrend An-
wesenheit der Nutzer, Realisierung durch
IGftungstechnische MaBnahmen weitge-
hend nutzerunabhangig mit zeitweiliger
Erganzung durch Fensterliftung
Intensivliftung (IL)
.Zeitweilig notwendige Liftung mit er-
héhtem Luftvolumenstrom zum Abbau
von Lastspitzen (Lastbetrieb)”
Betriebsweise: ausschlieBlich wahrend
Anwesenheit der Nutzer, aus energe-
tischen Grinden zeitlich beschrankt,
Realisierung durch luftungstechnische
MaBnahmen bzw. Fensteroffnen
* ,Bedarfsliiftung (BL")

wird nicht mehr als gesonderte Be-

triebsstufe, sondern als , ventilatorge-

stiitzte Liftung mit (z. B. Sensortech-

nik) an den jeweiligen Bedarf angepass-
tem Luftvolumenstrom” verstanden.

Liiftungstechnische MaBnahmen
nach DIN 1946-6

Liftungskonzept

Um allen relevanten Anforderungen ge-
recht werden zu konnen, wird nach DIN
1946-6, 4.1 (1), erstmalig die Erstellung ei-
nes Liftungskonzepts gefordert: , Flir neu
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zu errichtende oder zu modernisierende
Gebdude mit Itiftungstechnisch relevanten
Anderungen ist ein Liiftungskonzept zu er-
stellen. Das Liiftungskonzept umfasst die
Feststellung der Notwendigkeit von liif-
tungstechnischen MaBnahmen und die
Auswahl des Liiftungssystems. Dabei sind
bauphysikalische, liiftungs- und gebédude-
technische sowie auch hygienische Ge-
sichtspunkte zu beachten.” Als Entschei-
dungshilfe steht im normativen Anhang
B ,Liftungskonzept fiir Gebdude/Nut-
zungseinheit(en)” ein entsprechendes Ab-
laufschema zur Verfiigung (Bilder @ und
Q).

Im Folgenden soll auf die Erstellung des
Liftungskonzepts einschlieBlich der fest-
zulegenden LtM naher eingegangen wer-
den. Entsprechend Bild @ ist dabei wie
folgt vorzugehen:

Nach Ermittlung aller relevanten Gebaude-
und Wohnungsdaten ist zunachst zu pru-
fen, ob die Planung und Ausfiihrung luf-
tungstechnischer MaBnahmen (LtM) zwin-
gend erforderlich ist.

Notwendigkeit
luftungstechnischer MaBnahmen

Besitzt eine Wohnung (bzw. NE) fensterlo-
se Raume, ist flr Letztere wie auch schon
bisher eine Planung nach DIN 18017-3%
durchzufiihren. In DIN 1946-6, 4.2.1, wird
dazu analog festgelegt: ,Werden fiir be-
sondere Raume je Nutzungseinheit aus an-
deren Griinden dauernd wirksame Abluft-
volumenstrome gefordert, z. B. fiir die Lif-
tung von fensterlosen Rdumen nach DIN
18017-3, kann dies als Iliftungstechnische
MaBnahme ausreichend sein, wenn der
Luftvolumenstrom zum Feuchtschutz (fir
die gesamte NE) erreicht wird und alle Rau-
me der Nutzungseinheit hinreichend
gleichméBig durchstrémt werden®”. DIN
18017-3 wurde in einigen Punkten an DIN
1946-6 angeglichen. Es ware (aus Sicht des
Autors) jedoch wiinschenswert gewesen,
DIN 18017-3 wie urspriinglich vorgeschla-
gen, komplett in DIN 1946-6 zu integrie-
ren. Das hatte nicht nur die Arbeit fir den
Planer vereinfacht, sondern auch auftre-
tende Fragen bzw. Widerspriiche in der
IGftungstechnischen Normung vermeiden
helfen. Zu diesen konnte es z. B. kommen,
wenn sich Planer bzw. Bauherr auf die Fra-
ge im Ablaufschema - , Weitere (lliftungs-
technische) Anforderungen an Nutzungs-
einheit?” — fir ,nein” entscheiden. DIN
1946-6 legt diesbezliglich in 4.1 (2) zusatz-
lich fest: ,Das Liiftungskonzept sollte un-
ter Beachtung der liiftungstechnischen Si-
tuation der gesamten Nutzungseinheit er-
stellt werden, weil jede Itiftungstechnische
MaBnahme in einer Nutzungseinheit im-
mer auch Auswirkungen auf alle anderen
Rdume der Nutzungseinheit hat. Das gilt
auch, wenn nur einzelne, z. B. fensterlose
Rdume, mit einem ventilatorgestiitzten
Liftungssystem gelliftet werden sollen.”
Werden also neben der Liftung eines fens-
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terlosen Raums nach DIN 1946-6 in der
Wohnung keine weiteren LtM getroffen,
steht das in vielen Fallen nicht nur im Wi-
derspruch zu DIN 1946-6, 4.1 (2), sondern
vergroBert auch das Risiko fir eine unzu-
reichende Liftung weiterer Raume der NE
inklusive des in /1/ und /4/ nachgewiese-
nen Schadens-Potenzials. Die Gefahr fur
das Auftreten von Schaden ist umso gro-
Ber, als nach DIN 18017-3, 3.1.1 (6), unter
bestimmten Umstanden zusatzlich eine To-
tal-Abschaltung der Luftung fir Bad-/WC-
Raume durch den Nutzer zuldssig sein
wird: , Der Abluftvolumenstrom (60 m?/h)
darf in Zeiten geringen Luftbedarfs auf 0
reduziert werden, wenn bei normaler Nut-
zung eines Bades, z. B. ohne zusatzliche
Wiéschetrocknung® (geringer Feuchtean-
fall), oder eines Toilettenraumes das Ge-
béude einen Warmeschutzstandard auf-
weist, der mindestens den Anforderungen
der Waéarmeschutzverordnung 1995 oder
besser entspricht und wenn nach jedem
Ausschalten des Liiftungsgerédtes weitere
15 m3 Luft (ber die Entliiftungsanlage aus
dem zu liiftenden Raum abgefiihrt wer-
den.” Hierbei wurde zwar der bisherige
Wert fir die NachllGftung von 5 auf 15 m?3
erhoht. Bei einer im Mittel zu erwartenden
Betriebsdauer  einer  nutzerabhangig
schaltbaren Abluftanlage von <2,5 h/d bei
durchschnittlich dreifachem Ein- und Aus-
schalten /5/ wird trotzdem nur ein mittle-
rer stiindlicher Luftvolumenstrom von ins-
gesamt maximal 8 m3/h (bezogen auf die
gesamte NE) erreicht (60 m3/h - 2,5 h/d
+3/d - 15 m3)/24 h = 8,1 m3/h). Fir eine
etwa mittelgroBe Wohnung von 70 m? sind
aber nach DIN 1946-6, Tabelle 5, fir die
niedrigste Betriebsstufe (Liftung zum
Feuchteschutz bei guter Warmedam-
mung) mindestens 30 m3/(h - NE) und fir
Reduzierte Liftung sogar 65 m3/(h - NE)
anzusetzen.

Der Planer dirfte deshalb gut beraten
sein, wenn er den vorerwahnten ,Nein”-
Pfad in Bild @ nur dann bedingungslos
wahlt, wenn dabei die Mindestanforde-
rungen an den nutzerunabhangig zu reali-
sierenden AuBenluftvolumenstrom nach
DIN 1946-6, Abschnitt 6, sicher erflillt wer-
den konnen. Das ist aber bei einem venti-
latorgestutzten Liftungssystem, das nur
Bad-/WC-Raume mittels abschaltbarer LUf-
tungstechnik nutzerabhangig ver(ent-)
sorgt, nur selten bzw. nur in den Fallen
maglich, in denen auch hinreichend groBe
Gebaude-Undichtheiten vorhanden sind.
Fehlen diese (z. B. infolge Anwendung von
WSchV oder EnEV), ist unabhangig vom
Vorhandensein fensterloser Raume nach
DIN 1946-6 das (Mindest-)Kriterium fur die
Notwendigkeit des Ergreifens lGftungs-
technischer MaBnahmen erfullt. Nur wenn

4 siehe Literaturverzeichnis im Teil 2

5) siehe zu DIN 18017-3 auch DIN 1946-6, 6.1.5.2 (3
und 4)

6 fur den Planer jedoch nicht vorhersehbar
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die vorhandenen oder die zu erwartenden
Undichtheiten ausreichen, die in der Nut-
zungseinheit anfallende Feuchtigkeit mit-
tels In- und Exfiltration in hinreichendem
MaBe abzufihren, konnte und dirfte auf
LtM flr die gesamte (bzw. hier restliche)
NE verzichtet werden. NormgemaB besagt
das, dass der im Heizperiodenmittel zu er-
wartende wirksame Infiltrations-Luftvolu-
menstrom g, nswirk Mindestens dem zu er-
mittelnden notwendigen AuBenluftvolu-
menstrom zum Feuchteschutz q gesne
entsprEChen misste (qv,ges,NE,FL < qv,lnf,wirk)-
Die Bilder @ und @ zeigen fir wind-
schwache und windstarke Lage an den
Schnittpunkten der Kurven fiir den AuBen-
luftvolumenstrom durch Infiltration mit
denen fir den AuBenluftvolumenstrom
bei den Liftungs-Betriebsstufen fir die
Liftung zum Feuchteschutz, ab welcher
Wohnungsflache abwarts in ein-und mehr-
geschossigen (Letztere mit zusatzlichem
thermischen  Auftriebs-Einfluss) neuen
bzw. modernisierten NE jeweils LtM erfor-
derlich sind. Zum Vergleich ist die Kurve flr
den AuBenluftvolumenstrom durch Infil-
tration flr den unverdnderten Gebaude-
bestand (ns, = 4,5 h'') eingezeichnet. Da
fur diesen schon in windschwacher Lage
nur in ganz kleinen NE LtM erforderlich
sind, wurde auf die diesbezligliche Darstel-
lung fur die windstarke Lage verzichtet.
Aber auch fir den Fall, dass der Feuchte-
schutz allein schon durch In- und Exfiltra-
tion gewahrleistet werden konnte, mlssen
LtM ergriffen werden, wenn Standard-An-
forderungen an Hygiene, Energieeffizienz
bzw. Schallschutz gestellt werden. Erhohte
Anforderungen nach DIN 1946-6, 5.3.7 bis
5.3.9, bedingen dariiber hinaus den Ein-
satz der ventilatorgestutzten Liftung
zwingend. Grund daftr ist, dass solche An-
forderungen nur mittels spezieller Anla-
gen- bzw. Geratetechnik nach DIN 4719
hinreichend gut erfillt werden kdnnen. Im
Realisierungsfall darf dies durch eine ent-
sprechende ,H-“, ,E-“ bzw. ,S-Kennzeich-
nung” nach DIN 1946-6, 10.2, sichtbar ge-
macht werden.

Die Erstveroffentlichung dieses  Fachartikels
erfolgte unter der Uberschrift ,Liiftung vs. Feuch-
tigkeit (Schimmelpilz) und Gesundheitsgefahrdung
in Wohnungen - Planung liiftungstechnischer MaB3-
nahmen nach neuer DIN 1946-6" im gi Gesund-
heitsingenieur Heft 2/09 (April).

Der Autor

Ehrenfried Heinz,
HEINZ
Ldftung+Feuchte-
schutz — Beratung,
Schulung, Gutachten,
Hoppegarten

bis 2005 IEMB an der
TU Berlin
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